
	
 
Mindfulness Academy Scandinavia följer General Data Protection Regulation 
 
Mindfulness Academy Scandinavia värnar om din personliga integritet och vi är alltid mycket 
försiktiga när vi behandlar personuppgifter. Alla kunder ska känna sig trygga när de anförtror 
Mindfulness Academy Scandinavia sina personuppgifter. Vi följer lagar för att skydda den personliga 
integriteten och även regler för banksekretess. 
 
Mindfulness Academy Scandinavia lagrar och hanterar enbart uppgifter om namn och e-postadress 
från dig, för att kunna skicka ut information om erbjudanden och annan information. Dina uppgifter 
förs aldrig vidare till tredje part. Du har alltid rätt att ta del av vilka uppgifter vi har om dig och hur 
vi hanterar dessa. Du har alltid rätt att få dina uppgifter rättade om något inte stämmer. Du kan 
när som helst be att dina uppgifter tas bort om du inte längre vill få information från oss. 
 
När du betalar i vår butik erbjuds du olika betalsätt och då följer vi regler för banksekretess. 
 
Om du inte vill ha mer information eller fler utskick från Mindfulness Academy Scandinavia så 
klickar du enkelt på "Avregistrera" längst ner i varje nyhetsbrev så tas du automatiskt bort ur 
registret. 
 
Kunden har alltid rätt att begära att de personuppgifter som Mindfulness Academy Scandinavia har 
inte behandlas för direktmarknadsföring. En begäran om spärr mot direktmarknadsföring skall 
göras skriftligen till Mindfulness Academy Scandinavia på mailadress info [ at ] 
mindfulnessacademy.se. 
 
Kunden har rätt att återkalla ett lämnat samtycke. Mindfulness Academy Scandinavia kommer i så 
fall inte att behandla ytterligare personuppgifter eller att uppdatera tidigare lämnade 
personuppgifter om kunden, eftersom samtycke är en förutsättning för behandling av 
personuppgifterna. 
 
Tillgång till personuppgifterna: Inom Mindfulness Academy Scandinavia ska så få som möjligt ha 
tillgång till kunders personuppgifter. 
 
Mindfulness Academy Scandinavia kan i framtiden ha serviceavtal med bolag som behandlar 
personuppgifter för vår räkning. Dessa avtal innehåller bestämmelser om sekretess och säkerhet vid 
behandling av personuppgifter. Det är alltid vi på Mindfulness Academy Scandinavia som ansvarar 
för behandlingen och kunden kan vända sig till oss med frågor om behandlingen. 
 
Säkerhet: De uppgifter som anförtros Mindfulness Academy Scandinavia behandlas på ett 
betryggande sätt. Endast ett begränsat antal personer med särskild behörighet har tillgång till 
uppgifterna och skydd finns både mot intrång och förstöring av uppgifterna. 
 
Kunder som har frågor om Mindfulness Academy Scandinavias hantering av personuppgifter kan 
kontakta oss per e-post:  info [ at ] mindfulnessacademy.se 
Eller på postadress: 
Mindfulness Academy Scandinavia 
Dormsjö 209 
776 98 Garpenberg 
 


